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PANDUAN RESMI PENGGUNA

Buku Panduan Penggunaan Platform E-Learning

"Desa Tinelo Sehat™

Panduan Akses Edukasi Kesehatan Masyarakat: Pencegahan Stunting, Bahaya Narkoba, &
Evaluasi Interaktif

Nama Platform: Desa Tinelo Sehat (E-Learning Kesehatan Masyarakat)

Aksesibilitas: 100% Gratis Tanpa Login / Mendaftar ~ Akses 24 Jam

Sasaran Pengguna: Masyarakat Umum, Orang Tua, Remaja, Pendidik, dan Kader Kesehatan Desa

Materi Utama: Pencegahan Stunting, Bahaya Narkoba, Video Animasi Interaktif, Infografis, & Kuis 5 Menit

1. Pendahuluan & Keunggulan Platform

Platform Desa Tinelo Sehat dikembangkan sebagai sarana edukasi kesehatan masyarakat berbasis digital yang
modern, inklusif, dan mudah diakses oleh seluruh lapisan masyarakat. Platform ini berfokus pada dua isu kesehatan
nasional yang sangat krusial, yaitu Pencegahan Stunting sejak dini dan Pencegahan Penyalahgunaan Narkoba
di lingkungan keluarga serta masyarakat.

Keunggulan Utama Platform Desa Sehat Online:

» Akses Langsung Tanpa Registrasi: Pengunjung tidak perlu melakukan mendaftar akun (*sign up*) atau masuk
(*login*®). Seluruh fitur dapat langsung diakses secara penuh.

* 100% Gratis: Seluruh materi, video animasi, infografis, dan kuis tersedia gratis tanpa biaya tersembunyi.

» Akses 24 Jam: Dapat diakses kapan saja dan di mana saja melalui komputer, laptop, tablet, maupun
smartphone.

 Multi-Format Edukasi: Menyajikan materi dalam bentuk teks panduan, video animasi interaktif, infografis visual
ringkas, hingga kuis uji pemahaman.

2. Pengenalan Antarmuka & Navigasi Utama

Halaman utama (*Homepage®*) dirancang secara intuitif agar pengguna dapat dengan cepat menemukan informasi
yang dibutuhkan. Berikut adalah bagian-bagian utama antarmuka platform:

Elemen Antarmuka Lokasi Fungsi Utama
Top Notification Bar Bagian paling atas layar (banner orange/ Menampilkan pengumuman resmi dan
merah) penegasan bahwa platform dapat diakses gratis

oleh masyarakat.

Navigation Bar (Header) Atas halaman (samping logo Desa Tinelo Menu navigasi cepat berisi: Beranda, Materi
Sehat) Edukasi, Pilihan Edukasi, Tentang Kami, serta
tombol aksi Mulai Sekarang.
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Elemen Antarmuka Lokasi Fungsi Utama

Hero Section Halaman depan bagian atas Menampilkan judul utama, pengenalan
platform, tombol akselerasi "Edukasi
Sekarang", dan indikator statistik materi.

Video Animasi Interaktif Tepat di bawah Hero Section (Latar Pusat pemutaran video pembelajaran animasi
Gelap) tentang Stunting dan Narkoba.

Infografis & Tips Cepat Tengah halaman (Kartu Merah Muda & Ringkasan langkah cepat pencegahan narkoba
Hijau) dan stunting berbentuk kartu infografis.

Materi Edukasi Pilihan Tengah halaman (Grid Modul) Kumpulan artikel dan modul pembelajaran

lengkap dengan filter kategori.

Banner Kuis Interaktif Bagian bawah halaman (Banner Hijau Akses cepat menuiju fitur Kuis Singkat 5 Menit
Tua) untuk menguji pengetahuan.

Akses Halaman Website melalui Link berikut: https://desatinelo.kkn-tematik.com/

Atau Scan QR-Code dibawah ini.

3. Panduan Mengakses Materi Edukasi

Platform menyajikan 3 jenis materi utama yang dapat dipilih sesuai kenyamanan belajar pengguna:

3.1. Menonton Video Animasi Interaktif

Video animasi dirancang untuk memberikan pemahaman visual yang menarik dan mudah dipahami oleh anak-anak,
remaja, maupun orang tua.
1. Gulir halaman ke bagian "Video Animasi Interaktif" (area berlatar gelap).
2. Pada pemutar utama sebelah kiri, klik tombol **Play** (ikon segitiga oranye) untuk memutar video utama.
3. Untuk memilih judul video lain, klik daftar video di sebelah kanan pemutar:
o Cara Mencegah Stunting pada Anak
o Mengenal Jenis-Jenis Narkoba dan Bahayanya

o Peran Keluarga dalam Pencegahan Stunting

4. Video akan diputar secara otomatis pada pemutar utama.
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https://desatinelo.kkn-tematik.com/

Video Animasi Interaktif

Film Pendek NARKOBA

PERAN REMAJA DALAM PENCEGAHAN
STUNTING

Gerakan Orang Tua Asuh Cegah Stunting
(GENTING) - Inlsiatif Bersama untuk Generasl...

Cegah Stunting dengan Persiapan Kehamilan
_ danASipada Calon Pengantin

Bisa juga dengan menekan tombol Video Animasi untuk dapat mengakses tampilan materi lengkapnya.

Brranda

Matan Edukas antang Kam

Maka akan tampil halaman khusus untuk materi video.

 Status Akses: Publk & Gratis 100%

MOTLNE  Konsultas| Bebas Narkoba (BNN): 184 | Stunting Dinkes Kota Gorontalo: 0813-4023-9563

nelos

Film Pendek NARKOBA PERAN REMAJA DALAM PENCEGAHAN Gerakan Orang Tua Asuh Cegah Stunting
. X STUNTING (GENTING) - Inisiatif Bersama untuk...
Putar Video Putar Video Putac Vidao

Cegah Stunting dengan Persiapan Animasi Edukasi Program TLATEN |
i |pada C

PutarVideo Putar Video

. 2 3 4 5 6 | et

Platform E-Learning Navigas| Utama Kontak Darurat & Konsultas
184
081340239563

5 Nutrisi Penting untuk Mencegah Stunting
g i Pola Asuh.. pada Anak

Putsr Video

Berikan Testimoni
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3.2. Membaca Infografis & Tips Cepat

PANDUAN RINGKAS

Infografis & Tips Cepat Edukasi

Poin-paoin penting yang mudah diingat untuk diterapkan dalam kehidupan sehari-hari

4 Langkah Say No to Drugs

Panduan Prakies Bagl Remaja & Pelajar

Pahami Risiko: Edukasi diribahwa sekali mencobanarkotika bisa
memicu kecanduan permanen

Tolak Tegas: Jangan ragu berani mengatakan "TIDAK" pada ajakan
atau bujukan teman sabaya

Pillh Lingkungan Positif: Salurkan hobi pada olahraga, musik, seni, dan
arganisas sekalah.

Laporkan & Konsultasi: Cari bantuan ke Guru BK atau Call Center BNMN
(184} jika mefihat indikas

1

4 Pilar Bebas Stunting

Panduan bagi Orang Tua & Calon Pengantin

Gilzi Ibu Hamil: Penuhi asupan asam folat, zat besi, dan protein hewani
sejak awal kehamilan

ASI Eksklusif & Bulan: Berikan AS|tanpa tambahan makanan lain
selama 6 bulan pertama kehidupan

MPASI Kaya Protein Hewanl: Kenalkan telur, ikan, dandaging pada
menu pendamping ASI balita.

Rutin ke Posyandu: Pantau tinggl dan berat badan anak setiap bulan
secaraberkesinambungan.

3.3. Membaca Artikel & Modul Edukasi Lengkap
Pengguna dapat menjelajahi modul bacaan mendalam pada bagian "Materi Edukasi Pilihan".
1. Gunakan tombol filter di kanan atas grid untuk menyaring materi:
> Semua: Menampilkan seluruh modul.
o Materi Stunting: Hanya menampilkan artikel seputar kesehatan ibu & anak.

o Materi Narkoba: Hanya menampilkan artikel seputar pencegahan & hukum narkotika.

Bagi pengguna yang menyukai rangkuman poin-poin penting secara cepat, platform menyediakan kartu infografis:

2. Pilih salah satu kartu materi yang ingin dibaca (contoh: Pentingnya 1000 Hari Pertama Kehidupan atau

Mengenal Jenis Narkotika dan Bahayanya Bagi Tubuh).
3. Klik tombol "Pelajari Selengkapnya —" di bagian bawah kartu untuk membuka artikel lengkap.

MODUL PEMBELAJARAN

Materi Edukasi Pilihan

"ontsin 10s Ao TN

& daca « W 23AUG A5 aci + W \ & Jata o 523
MEMBANGUN GENERASIEMAS PERAN SEKOLAH DAN MASYARAKAT Deteksi Dini dan Pencegahan
INDONESIA TANPA NARKOBA DALAM PENCEGAHAN NARKOBA Stunting: Mengenali Masalah..
Generasimada merssakan Bogian fenting San mess an Natkaba Sukan nerya langgung [awst: Stuning mersoakan s3ah s3t masalsn sertumb.nen don
Vo nanE LWL arang dap IKig
s onal. perguIaha pemmpin, Novalor, can 2uK Lapiietad mermoutubkan Ingkungan Stuning berhatan dangan gan pertumbehansuba.

Palajar Mater Langkap — Palajari Matori Langkap — Paligar] Mater] Langkap —
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Bisa juga dengan menekan tombol Materi Edukasi > Cegah Narkoba atau Cegah Stunting untuk dapat

mengakses tampilan materi lengkapnya.

Beranda Video Animasi Materi Edukasi ~ Tentang Kami

CegahNarkoba

Cegah Stunting

Maka akan tampil halaman khusus untuk materi Narkoba atau Stunting.

@ DesaTinelo Sehat Betarsie

KATEGORI| PEMBELAJARAN.
Materi Pencegahan Narkoba

Panduan lengkap dan limiah untuk membentengi generasi muda dari ancaman bahaya Narkoba

GRS S |
'BE34S WARKOBA
) = ® = ° =
MEMBANGUN GENERASI EMAS PERAN SEKOLAH DAN MASYARAKAT OBAT DAN ZAT BERBAHAYA: JANGAN
DALAM PENCEGAHAN NARKOBA SEMBARANGAN MENGONSUMSI

INDONESIA TANPA NARKOBA

PelsjariMateri —

PelajariMateri — PelsjariMateri —

NARKODA DAN KESEHATAN MENTAL: MEMAHAMI HUBUNGANNYA

NARKOBA DI KALANGAN PFLAJAR:
© EG

® L 8
NARKOBA DI KALANGAN PELAJAR: NARKOBA DAN KESEHATAN MENTAL: CARA MEMBANTU TEMAN YANG
RISIKO DAN CARA PENCI YA HUBL YA BERISIKO TERJERUMUS NARKOBA
Masa sek ipakan periode penting dala Kesehatan menta T upan e
[ ke manusia K

Platform E-Learning Navigas| Utama Kontak Darurat & Konsultasl Berikan Testimonl
184
0813-40235-9563
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4. Informasi Pendukung Seputar Website

WOTUME . Konsultasi Bebes Narkobs (BNN): 184 | Stunting Dinkes Kota Gorontaio: 0813-4023-9563

@ DesaTinelo Sehat

ands  VideoAnimasi  Materi Edukasi

HALO, SELAMAT DATANG D1 DESA TINELO SEHAT!

Revolusi Edukasi

ID

Kami bukan sekedar website. Desa Tinelo Sehat adalah Platform E-Leaming
paling seru untuk melawan bahaya Narkoba dan mencegah Stunting dengan cara

yang menyenangkan, interaktif, dan gak ngebosenin! #

Kenalan Lebih Dekat %

# EDUKASI TANPA BATAS ') TOLAK NARKOBA ® TUNTASKAN STUNTING ? VISUAL MENARIK BELAJAR INTERAKTIF

15K+ 15+ _ 20+

MASYARAKAT AKTIF @ VIDEO ANIMAS! & MATER| EDUKAS! &

MIMPI BESAR KAMI ®

# EDUKASI TANPA BATAS

24 Jam

Visi & Misi Platform E-Learning

[ ¢ EdukasiVisual

Menciptakan ekosistem digital nomor satu di Indonesia yang Komunitas Supportif

sukses memutus rantal peredaran narkoba padaremala dan
Imenurunkan angka stunting hinggs 0% melalu iterasi yang
menyenangkan.

[ Akses Tanpa Batas

% Kenalan dengan SuperTeam Kami!

> &

MELYSH.ALI,S.M,S.H,M.E. Ir. Zainudin Sidik, S.SI, M.Kom
KETUA PEMBIMBING KKN TEMATIK

IbuRatna, IbuRumsh Tangga

TIM KKN TEMATIK

Tunggu Apalagi? Let's Go! #

Jadilah bagian dari generasi cerdas, sehat, dan bebas narkoba. Pelajari
materinya sekarang dan bagikan ke teman-temanmul

Mulai Belajar Gratis!

Platform E-Leaming Kontak Danurat & Konsuttast
-
oers-4023-7363
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5. Panduan Pengerjaan Kuis Interaktif (Evaluasi 5 Menit)

Fitur Kuis Interaktif bertujuan untuk menguiji tingkat pemahaman pengguna setelah mempelajari materi stunting dan
narkoba.

Langkah-Langkah Pengerjaan Kuis:

1. Gulir ke bagian banner "Uji Pengetahuanmu! Kuis Singkat 5 Menit" atau klik menu Coba kuis Sekarang pada
navigasi header.

2. Klik tombol oranye "Mulai Kuis Sekarang —".

3. Peserta Kuis akan diminta untuk mengisi Nama dan Pekerjaan/Status Sosial.

4. Layar akan menampilkan pertanyaan pilihan ganda terkait materi yang telah dipelajari.
5. Pilih salah satu jawaban yang Anda anggap paling tepat untuk setiap pertanyaan.

6. Setelah menyelesaikan seluruh soal, klik tombol "Kirim / Selesai".

MOTUME  Konsultasi Bebas Narkoba (BNN): 184 | Stunting Dinkes Kota Gorontalo: 0813-4023-9563 ® Status Akses: Publik & Gratis 100%
g DesaTineloseha P — ; 3

UJI PENGETAHUANMU

Kuis Edukasi Kesehatan

PENGUNJUNG: coba

Kapan 1000 HPK itu dimulai?

A

8.
O c.
D.

2 Apakaitanantara narkoba dan stunting?

A.Tidak ada

8.
€. Nark
D.

3 Apakah stunting bisa disembuhkan jika anak sudah lewat usia 2 tahun?
A.Bisasepenuhnya
B. Tidak bisa diperbaiki total
C. Bisa deng
D.Bisa

jka banyak makan gula

Dibawah ini, manakah yang merupakan mitos (salah) tentang narkoba?
A.Narkobabls:
B. Narkoba bisameningkatkan kreativitas tanpa bata
C. Narkobamenyebabk

D. Narkoba melan

Kirim & Lihat Nilal —>

Platform E-Learning Kontak Darurat & Konsultas!
w4
0813-4023-9563
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6. Tanya Jawab Umum (FAQ) & Pusat Bantuan

Pertanyaan (FAQ) Jawaban / Solusi

Apakah saya harus membuat akun untuk Tidak. Seluruh materi, video, infografis, dan kuis dapat diakses secara
belajar? bebas tanpa perlu mendaftar atau login.
Apakah ada biaya untuk sertifikat kuis? Platform ini sepenuhnya gratis 100% dan tidak memungut biaya apapun

dari masyarakat.

Bagaimana jika video pembelajaran tidak Pastikan koneksi internet Anda stabil. Cobalah memuat ulang (*refresh*)
dapat diputar? halaman peramban (*browser*) Anda.

Apakah platform ini cocok diakses lewat Ya. Platform dirancang responsif sehingga tampilan akan menyesuaikan
HP? layar smartphone, tablet, maupun komputer.

7. Layanan Testimoni Pengguna

Pengguna dapat memberikan masukan, saran, atau pertanyaan lebih lanjut melalui formulir "Kirim Masukan" yang
terletak pada bagian *Footer* (bawah halaman) atau menghubungi tim pengembang melalui menu **Tentang
Kami**,

Platform E-Learning
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